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O objetivo do presente estudo foi analisar o potencial antimicrobiano das medicagdes NDP, Pred-
Fort associado a rifamicina e Otosporin quando em contato com bactéria comumente encontrada
no interior do canal radicular, Staphylococcus aureus (ATCC 25923), em meio de cultura sélido
Mueller Huinton. A infusdo bacteriana foi preparada utilizando meio TSB, correspondente a escala
0,5 de McFarland. Foram utilizadas Placas de Petri, ja esterilizadas, para acomodacdo de duas
camadas de meio de cultura. Na base foram colocados 10 mL de Mueller Huinton e esperou-se
solidificar. A segunda camada, também de 10 mL, foi preparada utilizando infusdo bacteriana,
diluida em 1 x 10° em meio de cultura TSB e 5 mL de meio sélido, resultando na concentragao de
15 x 10° UFC/mL, que foi colocada sobre a base. Feito isto, foram acomodados discos de papel
previamente embebidos nas medicagOes testadas nesta pesquisa sobre o meio. As placas foram
acondicionadas em estufa durante 24 h, a uma temperatura de 36°C, para analise dos resultados.
Essa analise foi definida a partir da mensuracdo do halo de inibicdo, em milimetros, causado pelas
medicacses, cujos valores foram submetidos a analise estatistica. Segundo os resultados, houve
formagdo de maiores halos de inibicao quando da utilizagdo, em ordem decrescente, do Pred-Fort
+ Rifamicina, do Otosporim e, finalmente, do NDP.

PALAVRAS-CHAVE: Endodontia; Microorganismo; Medicagdo intra-canal.

O desconhecimento da biologia regional, a presenga da contaminagao microbiana no interior do
sistema endodontico, o arsenal inadequado e a permanéncia de sinais e sintomas por tempo prolongado fi-
zeram da medicagdo intra-canal um importante auxiliar na busca do éxito no tratamento endoddntico.

O conhecimento mais aprofundado sobre a microbiologia endodontica é um recurso fundamental
para entender o papel das bactérias na origem e desenvolvimento dos processos patoldgicos, bem como
oferecer subsidios para a instituicdo de uma terapéutica adequada (Luisi, 1999). O momento atual esta
marcado pela identificacdo de componentes microbianos e produtos metabdlicos que possam estimular
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a resposta imune humoral e especifica e a imuno-
patogénese dos processos pulpares e periapicais
(Lage Marques, Antoniazzi, 2000).

Os processos infecciosos sdo considerados de
carater polimicrobiano, e esses microorganismos
tém sido identificados com resultados variaveis
de acordo com diferentes pesquisas. Um estudo
comprovou que em aproximadamente 7 dias apos
a instalacdo da infeccao, cerca de 50% da flora bac-
teriana é composta por anaerdbios e apds 6 meses
h& um predominio acentuado desses anaerdbios
estritos, constituindo mais de 90% dos microorga-
nismos isolados (Fabricius et al., 1982).

Um estudo bacterioldégico no interior de le-
sOes periapicais do tipo crénica, isolou bactérias
anaerobias. Dentro das amostras positivas (60%)
os anaerdbios estiveram associados com bactérias
facultativas, dentre elas: Streptococcus faecalis e
Staphylococcus aureus (Oliveira et al., 1994).

Os objetivos almejados, com relagdo a fungdo
da medicagdo intracanal, perseguem a modulagao
da resposta inflamatéria e o controle do processo
infeccioso. Muitas pesquisas tém testado o potencial
antimicrobiano e antiinflamatério de substancias
utilizadas no tratamento endoddntico. Assim novas
hipoteses experimentais e aprimorados métodos
técnico-cientificos de pesquisa buscam adequar a
medicacdo, obtendo a cada dia, resultados mais
préximos da realidade impondo a fase trans-ope-
ratéria conduta mais confiavel.

Foram realizados varios estudos in vitro, como
esse, analisando as agbes antimicrobianas sobre as
bactérias presentes nas infeccdes endodonticas de
uma série de substancias utilizadas como medicacao
intra-canal. O hidréxido de calcio foi analisado em
suas diferentes formas, proporcdes e associacoes
(Lage Marques et al., 1992; Siqueira Jr. et al., 1996),
outros medicamentos como formocresol e paramo-
noclorofenol canforado também foram estudados
(Brilliant et al., 1974).

A literatura odontoldégica comporta trabalhos
sobre corticosterdides com metodologia bastante
diferentes. Um estudo histolégico no campo da mor-
fologia do processo cicatricial usou corticosteroides,
na mesma concentracdo, sobre ferida cirldrgica na
pele de ratos e decorridos os prazos experimentais

os autores concluiram que das substancias expe-
rimentadas, a hidocortisona e a predinisolona nao
alteravam o mecanismo cicatricial. A triancinolona,
todavia, provocava um retardo na reparagao (Re-
zende, Paiva, 1976).

Brilliant et al., em 1974, estudaram cinco me-
dicagdes intra-canal de acordo com suas habilidades
de inibicdo de crescimento bacteriano em placas
de petri. O formocresol, cresatina, fenol e para-
monoclorofenol canforado, nessa ordem inibiram o
crescimento de Staphylococcus aureus e Strepto-
coccus faecalis. Ja o grupo do eugenol inibiu apenas
o0 crescimento de Staphylococcus aureus. Essas
medicacbes também foram testadas em condicGes
de simulagdo clinica utilizando dentes extraidos.
Os resultados mostraram que todas as medicacdes
exibiram atividade antibacteriana quando em con-
tato direto com o Staphylococcus aureus e apenas
o formocresol foi completamente efetivo sobre os
dois microorganismos testados.

Tendo em vista a preocupacgao dos profis-
sionais em escolher medicacbes que possuam
um potencial antimicrobiano endodonticamente
satisfatdrio, esta pesquisa foi desenvolvida para
comparar a agao antimicrobiana de trés medi-
cacdes de uso intra-canal, Pred-Fort + Rifocina,
Otosporin e NDP, sobre o Staphylococcus aureus,
bactéria anaerdbia facultativa, em meio de cultura
sélido, no intuito de determinar uma substéancia
gue possa ser usada com eficacia nos casos de
contaminagdo do canal radicular.

Para esta pesquisa foi utilizada a bactéria
anaerobia facultativa Staphylococcus aureus (ATCC
25923), e a infusdo bacteriana foi preparada em
meio de cultura TSB, de acordo com a turvagao 0,5
da Escala de McFarland.

1. NDP - formulacao: 2 g de paramonoclorofe-
nol, 0,32 g de fosfato de dexametasona e polietileno
glicol + rinossoro 400 &3 (partes iguais) qsp 100
mL; (Feller. Antoniazzi, 1981)

2. Pred Fort + Rifocina - formulacdo: acetato
de prednisolona e rifamicina;
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3. Otosporin - formulagdo: hidrocortisona,
sulfato de neomicina e sulfato de polimixina B;
4. Controle negativo - soro fisioldgico estéril.

Foram preparados 200 mL de meio de cultura
solido Mueller Huinton em uma mistura de 6,60 g
de p6 para 200 mL de agua destilada (de acordo
com o fabricante). O meio foi colocado em um baldo
volumétrico e autoclavado por 15 minutos. Em cada
uma das placas de Petri, previamente autoclavadas
por 15 minutos, foram transportados 10 mL do meio
e esperada sua solidificagao. A infusdo bacteriana
preparada foi diluida a 1 x 10° , para 4,95 mL de
meio TSB, proporcionalmente para 0,05 mL de
TSB, dando uma concentracgao final de 15 x 10°
UFC/mL. Essa infusdo da bactéria acrescida de 5
ml de Mueller Huinton foi colocada sobre o meio, ja
solidificado, na placa.

Sobre a segunda camada de meio de cultura
e bactéria inoculada, solidificado, foram colocados
discos de papel de 5 mm de didmetro previamen-
te embebidos nas substancias utilizadas neste
estudo: NDP, Pred fort + Rifocina, na proporcao
de 1:2, Otosporin e soro fisioldgico (controle ne-
gativo). Todos os procedimentos experimentais
foram realizados em duplicata. As placas foram
armazenadas em estufa durante 24 horas, em
temperatura de 36°C, para leitura dos resultados
e anadlise estatistica.

As placas foram retiradas da estufa, para
mensuracao dos halos de inibigdo, por meio de
régua flexivel. Nas placas de controle negativo,
onde foram colocados os discos embebidos em
soro fisioldgico estéril, houve crescimento total
bacteriano. Nas demais placas, onde foram testa-
das as diferentes medicagdes, foram observados
halos de inibicdo com variagdes de diametros
consideraveis, das quais pode-se obter média em
milimetros, individualmente. A média dos maiores
halos foi encontrada na placa que havia os discos
embebidos em Pred fort + Rifocina, seguida das
placas contendo Otosporin e NDP, como mostra
a tabela 1.
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TABELA 1: Valores, em milimetros, dos halos de inibicao
provocados pelas medicagoes.

PLACA NDP | OTOSPORIN | PRED FORT SORO
DISCOS
11 21 27 CB
13 22 28 CB
10 20 30 CB
12 21 24 CB
MEDIAS 11,5 21,7 27,5 CB

CB - Crescimento Bacteriano

A andlise estatistica mostrou segundo os testes
preliminares uma distribuicdo amostral ndo normal.
O teste de Kruskal-Wallis (o« = 1%) revelou diferenca
significante de 0,1% entre todas as medicacgdes tes-
tadas, NDP (média: 11,5), Otosporin (média: 21,7)
e Pred-Fort + Rifocina (média: 27,5).

Os novos conhecimentos cientificos nos quais
se baseia a Endodontia moderna, principalmente
no que tange a microbiota infectante de um canal
radicular, tém gerado a necessidade de se reavaliar
a utilidade de uma medicacdo intracanal visando
maximizar a desinfeccdo do sistema de canais ra-
diculares e, assim, elevar o indice de sucesso da
terapia endodoéntica em casos de necropulpectomia
(Siqueira Jr. et al., 1996; Lage Marques, Antoniazzi,
2000; Gurney et al., 1974; Oliveira et al., 1994).

Varios estudos in vitro sdo encontrados na
literatura odontoldgica analisando as agdes antimi-
crobianas de substancias utilizadas como medicacao
intracanal sobre bactérias presentes nas infecgdes
endoddnticas. Medicamentos como formocresol,
cresatina, fenol, paramonoclorofenol canforado e
eugenol foram estudados e foi verificado que to-
dos apresentam atividade antimicrobiana quando
em contato direto com o Staphylococcus aureus
(Brilliant et al., 1974).

O estudo in vitro com placas de Petri foi desig-
nado para teste do efeito inibitério das medicacbes
escolhidas, NDP, Pred-fort + Rifocina e Otosporin,
sobre microorganismo freqliientemente encontrado
em canal radicular, Staphylococcus aureus.

Esse microorganismo, sendo um aerébio Gram
positivo, embora esteja presente no sistema de
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canais radiculares de dentes com reagdo periapical
cronica em menor porcentagem do que 0s anaero-
bios estritos, em torno, de 10 a 20%, vive em cadeia
alimentar interdependente com esses microorganis-
mos (Leonardo et al., 1999).

Em trabalhos como o de Siqueira & Uzeda
(1997) e de Siqueira et al. (1997) o Staphylococcus
aureus mostrou-se resistente a medicacdo intracanal
a base de hidréxido de calcio, por meio de testes
em difusdo em agar. Considerando essa afirmacao,
estudaram-se medicamentos alternativos que atuem
sobre este microoganismo.

Para a avaliagdo da atividade antimicrobiana uti-
lizou-se o método de difusdo e acdo direta dos mate-
riais em agar, também utilizado nos estudos de Brilliant
et al. (1974), Siqueira Jr. et al. (1997), Siqueira &
Uzeda (1997) e Leonardo et al. (1999). Esse método
permite a avaliacdo quantitativa por meio da medicao
dos halos de inibigdo, fato que favorece a analise de
dados e oferece conclusGes mais confiaveis.

O meio de cultura sélido Mueller Huiton e a
infusdo bacteriana foi preparada segundo a escala
0,5 de McFarland, corroborando trabalho de Nassri
et al., 2001 e Siqueira Jr. et al., 1997.

As medicagdes foram aplicadas e analisando
os resultados dos halos inibitérios observou-se que
o Pred-fort + Rifocina (1:2) apresentaram maior
halo de inibicdo. Os antibidticos do grupo das Rifa-
micinas sdo bactericidas e praticamente atdxicos.
Seu espectro de agdo compreende principalmente
cocos Gram positivos, especialmente estafilococos
(Siqueira Jr. et al., 1996).

Seguido do Pred-fort + Rifocina, o Otosporin

foi o medicamento que apresentou maior halo. Isso
pode ter ocorrido em decorréncia do sulfato de neo-
micina e o sulfato de polimixina B, que, por estarem
em solugdo liquida, exercem efeito antibacteriano.
A hidrocortisona, componente do Otosporin, exerce
a funcdo de antisséptico endodontico e previne a
irritacdo periapical (Gurney et al., 1974).

O NDP apresentou menor halo inibicdo quando
comparado aos outros medicamentos utilizados nessa
pesquisa. Isso ocorreu devido a presenga de corticos-
terdide (dexametasona), que por sua vez tem fungdo
apenas antiinflamatoéria, segundo pesquisa de Anto-
niazzi et al., em 1981. Porém, apresentou alguma ac¢do
inibitéria por estar associado ao paramonoclorofenol
que tem acgdo antibacterina (Siqueira Jr. et al., 1996).
Essa medicacdo ndo teve agao tao evidenciada quan-
to as acima descritas por terem em sua composigdo
antibidticos de maior espectro.

Com base nos resultados obtidos nesse estudo
podemos afirmar que a acdo inibitdria dos microor-
ganismos depende da potencialidade antibacteriana
do medicamento. Porém, novos estudos sobre essas
e outras medicagles intracanais e as bactérias sobre
as quais atuam devem ser realizados a fim de um
avanco na terapéutica endodontica.

Todas as medicagles utilizadas inibiram
crescimento bacteriano quando em contato com
o0 Staphylococcus aureus.

Em ordem decrescente, o Pred-Fort + Rifocina,
0 Otosporin € o NDP apresentaram maiores halos
de inibicdo bacteriana.
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The aim of this study was to determine the root canal dressings’ antimicrobial potential: NDP, Pred-

fort associated to Rifamicin and Otosporin, when in contact with bacterial commonly found in root

canal (Staphylococcus aureus ATCC 25923) in Mueller Huinton medium. The bacterial infusion was

prepared using medium TSB with 0,5 McFarland turbidity scale. Sterilized Petri plaques was utilised

to acomodation of two medium layers. On basis was placed 10 ml of Mueller Huiton. The second

layer of 10 ml too was prepared using bacterial infusion diluted to 1 x 10% in TSB medium and 5 ml

of solid medium resulting on concentration of 15 x 10> CFU/mIl that was placed on the first layer.

Paper discs was previously steeped in root canal dressings and putted on medium. The plagues was

maintened in the dry heat during 24 hours in 36°C to analysis of results. This analysis was defined
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to measurement of inibition haloes at mm caused by medications. The values was subjected to

statistic analysid. About the results there was formation of biggest inibition haloes when utilization,

in decreasing order, Pred-fort + Rifamicin, Otosporin and finally NDP.
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