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Apesar do grande avanco da utilizacdo de implantes para repor perdas unitarias, encontramos entre os pacientes
uma forte resisténcia para enfrentar os procedimentos cirrgicos. Para estes pacientes, propomo-nos a oferecer uma
alternativa ao implante unitario, a utilizacdo de protese fixa adesiva sem o uso de metal. Para isto, encontramos
no mercado o sistema de cerdmica pura IPS Empress 2, que consiste em ceramica reforgcada com 60% em peso de
di-silicato de litio para a confec¢do de infra-estrutura e uma cerdmica de cobertura que contém fluorapatita. Serd
descrita a utilizagdo do sistema em um caso clinico.
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INTRODUCAO

Apesar dos avancos técnicos da
implantodontia na Odontologia, esta
ainda é uma especialidade recente, en-
frentando muita resisténcia por parte
dos pacientes em se submeter a uma
intervencao cirurgica pelo seu longo
tempo de tratamento e o seu alto custo.
Neste contexto, uma das alternativas
para recuperacao estética, em funcdo de
agenesia ou perda de um elemento den-
tario, de forma conservadora, é a protese
adesiva.

As préteses adesivas surgiram utili-
zando-se de dentes de estoque ou os
proprios dentes extraidos, valendo-se
da adesao as estruturas dos dentes com
resina composta, sem a necessidade de
grandes desgastes para reter o péntico e
sem a fase laboratorial, denominada de
prétese adesiva direta, de carater provi-
sorio (SIMONSEN et al.,, 1984).

Aintroducao do ataque acido as estru-
turas dentdrias e a formulacdo das resinas
compostas (BISGMA) permitiram a Odon-
tologia evoluir em direcao a preservagao
de tecidos, com avancos nas técnicas de
prétese adesiva aperfeicoadas a partir
desta descoberta (BUONOCORE, 1955;
BOWEN, 1963).

Com o objetivo de se aumentar a
longevidade desse tipo de prétese, surgiu
a protese adesiva parcial com infra-estru-
tura metalica, sendo o pontico construido
em resina acrilica ou porcelana, desta
maneira, havendo o envolvimento de fase
laboratorial, surgindo a protese parcial
adesiva indireta (BARATIERI, 1985).

A partir desta, as estruturas metali-
cas sofreram modificacdes ao longo do
tempo, variando a forma de retencao e
tratamento do metal para aumentar a
retencao da resina composta.

Uma variacao destas préteses adesi-
vas foi proposta por LIVADITIS, em 1986,
em que a forma de retencao é somente
intracorondria, valendo-se principal-
mente do sistema adesivo com o uso de
cimento resinoso.

Com o aumento da exigéncia esté-
tica por parte dos pacientes, passou-se
a recobrir os retentores intracoronarios
com porcelana, e utilizando-se o acido
hidrofluoridrico para condicionar as por-
celanas com o auxilio do sistema adesivo
e cimento resinoso, melhorando o sela-
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mento periférico e a estética.

Com o surgimento e a evolucao dos sistemas indiretos
em resina composta reforcada com fibras e das porcelanas, o
profissional tem a disposicdo uma grande gama de op¢des em
materiais e técnica para solucionar casos para as quais é indica-
da uma proétese parcial adesiva, restabelecendo nao somente
o elemento ausente, mas também mantendo a integridade e
adaptacao marginal do trabalho, conferindo longevidade e uma
estética satisfatoria.

A evolucao das porcelanas, através de alteracdes em sua
composicdo, com a finalidade de melhorar as suas propriedades
fisicas e Opticas, principalmente a resisténcia flexural, levou ao
desenvolvimento de uma ceramica composta por varios vidros
ceramicos com a adicdo de cristais alongados de di-silicato de
litio e cristais de ortofosfato de litio (IPS Empress 2), apresentan-
do uma resisténcia flexural superior a 350 MPa, possibilitando
a confeccao de proéteses fixas de até trés elementos anteriores,
sendo que para a regiao posterior somente até o segundo
pré-molar como pilar mais distal (HOLLAND, 1998). Esse siste-
ma utiliza a técnica da cera perdida, a ceramica é prensada e
fornecida em forma de pastilhas pelo fabricante (FRADEANI &
BARDUCCI, 1996).

O IPS Empress 2 permite o seu condicionamento através da
utilizacdo de acido hidrofluoridrico, favorecendo a utilizacdo dos
cimentos resinosos com a técnica adesiva conferindo uma alta
retencdo das pecas.

Assim, propomo-nosa relatar um caso clinico, observando o
preparo, a confeccao e a cimentacdo de uma protese fixa parcial
adesiva com o sistema IPS Empress 2.

FIGURA 1: Foto inicial do caso.

CASO CLINICO

A paciente do sexo feminino, com 27 anos, procurou uma
solucdo para a falta de um incisivo central superior,encaminhada
pelo ortodontista, apds o término do tratamento. A paciente utili-
zava um aparelho mével com uma barra para contencao anterior
e nele um dente de estoque para manter o espaco obtido com
o tratamento (Figura 1).
333



Protese Adesiva como Alternativa ao Implante em Reabilitacdo

Estética com IPS Empress 2: Caso Clinico

Apéds os procedimentos rotineiros
de exame clinico e radiografico, foi escla-
recido a paciente a possibilidade da colo-
cacdo de um implante, ja que os dentes
vizinhos se apresentavam higidos e com
este tratamento haveria a necessidade
de seus dentes serem preparados. Este
tratamento foi descartado pela paciente,
pelos motivos expostos na introducao
deste artigo.

A opcao da proétese adesiva livre de
metal foi aceita, em funcdo dos dentes
contiguos sofrerem o minimo de desgaste

FIGURA 2: Preparo do espago para
acomodacéo do péntico na gengiva.

para o preparo com esta técnica e tam-
bém da possibilidade de reversao do caso
para a colocacao de um implante.
Utilizamos uma broca diamantada
da KG Sorensen 3131, indicada na con-
feccao de preparos para restauracées
indiretas do tipo onlay, para produzir um
espaco na gengiva para acomodacéo do

FIGURA 3: Aparelho utilizado como provisdrio
e cicatrizador.
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pontico, dando a sensacao de naturalidade no perfil de emer-
géncia do pontico (Figura 2).

Aproveitando o préprio aparelho mével que a paciente
usava, foi acrescido resina composta microparticulada na regido
de contato do péntico com a gengiva, pela necessidade de alto

FIGURA 4: Aspecto do tecido gengival obtido apos a cicatrizacao.

polimento nesta regiao, obtendo-se assim a forma de contorno
e perfil de emergéncia do pontico durante o processo de cica-
trizacao (Figura 3).

Observe a drea de pequena isquemia produzida na gengiva
durante a colocacao da prétese proviséria. O aspecto isquémico
deve desaparecer em trés a quatro minutos apds a insercao do
provisério; caso isso nao ocorra, deve-se realizar um alivio no
acréscimo de resina composta junto a regido de contato gengival
do poéntico.

Aspecto do preparo das caixas proximal e palatina dos
dentes pilares no modelo de gesso. O desgaste foi realizado com
uma broca diamantada n° 3131 da KG Sorensen que tem 4mm
na sua regiao ativa, o que favorece a obtencao da extensao dos
preparos, que devem ter 4x4mm, espessura minima dos conec-
tores conforme recomenda o fabricante do sistema IPS Empress 2
para conferir uma resisténcia a deflexao da restauracao, tendo o
cuidado para nédo invadir a face vestibular, o que viria a compro-
meter o resultado estético. Observar também o contato incisal
do antagonista, para que o mesmo nao fique sobre a linha de
unido dente e porcelana. A moldagem foi realizada utilizando
uma silicona de adicao, que reproduz com maior fidelidade os
detalhes dos preparos e apresenta uma estabilidade dimensional

FIGURA 5: Prova da protese adesiva.
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que possibilita a obtencao de um segun-
do modelo de gesso, ideal para realizacao
dos ajustes, dentro de até uma semana
apos a moldagem.

Prova da prétese adesiva, momento
em que verificamos a adaptacao das asas
nos preparos, do pontico junto a margem
gengival, da forma, textura e cor da cera-
mica. Os ajustes necessarios, em protusao
e lateralidade, devem ser realizados apds
acimentacao da peca. Em seguida, a peca
é devolvida ao laboratério para realizar
pequenos ajustes, principalmente na cor,
neste caso através da técnica de maquia-
gem (Figura 5).

Para a cimentacao da protese
adesiva de IPS Empress 2, seguimos um
protocolo em que a superficie interna
dos retentores foi tratada com écido hi-
drofluoridrico durante 60 segundos (PA-
CHECO &BAHLIS, 2000) e que, segundo
PEREIRA (1997), é aforma de tratamento
da superficie que melhor resultado ob-
teve. A sequir, a peca é lavada e seca
com jato de ar, verificando-se o aspecto
opaco, resultado do ataque acido ob-
servado na Figura 6. Apds a secagem, o
sistema adesivo Single bond (3M) foi apli-
cado na peca e nao polimerizado. Feito
isolamento absoluto com o uso de dique
de borracha, foi realizada uma meticulosa
limpeza dos preparos e coroas com o uso
de jato de bicarbonato de sédio, aplicado
0 acido fosférico a 35% por 15 segundos
e lavado abundantemente. A secagem foi
feita com a utilizacao da canula de endo-
dontia, deixando a superficie da dentina

FIGURA 6: Aspecto da superficie, apés
aplicacao do acido fluoridrico.
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FIGURA 7: Prova ap0s ajustes de forma e cor, antes da cimentagao
adesiva.

FIGURA 8: Caso finalizado.

umedecida e aplicado o sistema adesivo Single bond (3M) na
superficie dentdria, removido o excesso com um leve jato de ar
e fotopolimerizado. Manipulamos o cimento de resina composta
Relyx (3M), que foi aplicado na peca e, em seguida, inserido na
cavidade. O excesso foi removido e realizada a fotoativacao.

Verifique o resultado estético obtido apds a maquiagem da
ceramica no ajuste de cor, comparando a Figura 5 com a Figura
7, e observe na Figura 8 a harmonia estética obtida em relacao
ao labio e a naturalidade com os dentes contiguos em forma,
textura, translucidez e cor.

DISCUSSAO

Para que os resultados previsiveis com este sistema sejam
alcancados, é necessario que o caso clinico seja bem indicado
e que os principios de preparo sejam respeitados, como a di-
vergéncia das paredes axiais e arredondamento dos angulos
internos. Segundo o fabricante do IPS Empress 2, a estrutura
deve apresentar uma espessura minima de 4x4mm. No entanto,
SORENSEN (1998) observou em um acompanhamento clinico
que na regiao de conexao de canino com o incisivo central o
pontico pode ter uma 4rea de conexao de 3x4mm. Sendo assim,
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um dos fatores determinantes para a in- anterior e 9mm para a regiao posterior.

dicacdo para confeccdo de uma proétese Segundo BAHLIS & PACHECO (2000), para obter o maximo
adesiva com IPS EMPRESS 2 é a altura de retencdao micromecanica e selamento periférico, sao reco-
inciso-gengival dos dentes pilares. Além mendados a utilizacao da técnica adesiva com cimento resinoso
disso, segqundo HEINTZE (1998), a exten- e ndo se descuidar do desenho geométrico do preparo, que
sao mésio-distal do pdéntico ndao deve proporciona uma adequada retencao mecanica, ndao deixando a
ultrapassar de 7 a 8mm de extensao. Por retencao a cargo somente da interface adesiva, o que pode levar
outro lado, SORENSEN (1998) sugere que a fadiga futura, fracassando o processo de cimentacao.

seja de no maximo 11Tmm para a regiao

Assim, apesar das limitacdes de indicagé@QiU§|Qgﬁé§@5§&i§éﬂ§ias de detalhes no preparo, fatores
positivos como as caracteristicas de adesividade do sistema de ceramica IPS Empress 2 devem ser con-
siderados, assim como uma de suas grandes virtudes, que é a capacidade de reproduzir a translucidez dos
dentes naturais, oferecendo ao profissional a possibilidade de satisfazer a exigéncia estética requerida pelos
pacientes, naqueles casos em que os dentes tém uma dimensao de profundidade na cor, o0 que com sistemas
metaloceramicos ou de ceramicas puras com estruturas opacas torna-se mais dificil.

HENKES, A.J.; MARTINS, J.L.; PACHECO, J.F.M. Adhesive bridge with IPS Empress 2 as an esthetic alternative to dental implants: case
report. JBD, Curitiba, v.1, n.4, p.332-336, out./dez. 2002.

Some patients are resistant to be submitted to an implant surgery to replace a tooth missing. The development of
ceramic systems and the possibility to make adhesive bridges represent an alternative treatment to dental implants.
IPS Empress 2 is a new esthetic ceramic system that consists of 60% weight of lithium disilicate framework, and
a ceramic layer with aphatite fluoride. A clinical case will be presented and the system described.
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