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Este trabalho tem por objetivo apresentar uma técnica alternativa para a restauragdo de dentes
deciduos antero-superiores extensamente destruidos por trauma ou carie. Utilizando pino de retencdo
intracanal cimentado com material adesivo e coroa de celuldide como matriz, esta técnica possibilita
uma restauragdo estética e resistente a fratura e ao deslocamento. Dentre suas principais vantagens
estdo o restabelecimento da forma e fungdo perdidas e a preservacdo da estrutura dentaria.
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INTRODUCAO E REVISAO DA LITERATURA

A despeito de todas as medidas preventivas
existentes, a carie dentaria apresenta uma alta
prevaléncia em criancas. E bastante comum na cli-
nica odontopediatrica o atendimento de pacientes
de tenra idade portadores de carie a mamadeira
ou rampante, apresentando extensas lesdes de
carie nos dentes antero-superiores e posteriores,
comprometendo, muitas vezes, a saude pulpar
desses elementos.

Até pouco tempo atras, a opgao terapéutica
de escolha para estes casos restringia-se a exo-
dontia dos dentes afetados. Entretanto, com o
avancgo observado na area dos materiais dentarios
e o desenvolvimento de novas técnicas restaura-
doras, dentes deciduos extensamente destruidos
passaram a ser reabilitados, devolvendo a estética
e a funcao perdidas e, principalmente, prevenindo
futuros problemas de maloclusao decorrentes da
perda precoce.

A utilizagao de retentor intra-radicular confec-
cionado no formato da letra grega alfa por meio
de fio ortoddntico foi bastante difundida na clinica
odontopediatrica ao longo dos anos. Contudo, uma
das principais desvantagens deste método consis-
te na formacao de tensdes nas paredes internas,
podendo levar a fratura do remanescente radicular
naqueles casos em que o limen do conduto é amplo
e a dentina demasiadamente delgada.

Recentemente, dentes deciduos prove-
nientes de um banco de dentes passaram a ser
empregados, constituindo-se em uma opgao
terapéutica. Apds a selegcdo do dente, procede-
se o desgaste, de modo a torna-lo semelhante
a um pino radicular, sendo, posteriormente,
cimentado no interior do conduto (ROMANO &
IMPARATO, 1993; RAMIRES-ROMITO et al., 2000;
SANTOS-PINTO et al., 2001). Todavia, a maior
desvantagem desse método é que ele pode nao
ser completamente aceito pela crianga e seus
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responsaveis.

Outros tipos de retentores intra-radiculares,
como, por exemplo, retentores em Ni-Cr, foram
utilizados com bastante sucesso em dentes de-
ciduos por Wanderley et al. (1999). Segundo os
autores, a possibilidade de adesdo mecanica e
quimica por meio dos sistemas adesivos possibilita
a integracdo da restauracdo a estrutura dental.

O tratamento endodéntico é necessario antes
da utilizacdo de retentores intracanais. Apds a
colocacdo do retentor intra-radicular, a estrutura
corondria remanescente podera ser restaurada
através da técnica direta ou indireta ou, ainda,
por meio de coroa metaloplastica, veneers de
porcelana, coroa de resina acrilica e coroa de acgo
facetada (CROLL, 1990; CROLL & HELPIN, 1996;
WANDERLEY et al., 1999).

Perrela et al. (1995) avaliaram comparati-
vamente dois tipos de retencao intracanal em 51
dentes deciduos anteriores: pinos FKG® e pinos
confeccionados em fio ortodontico (formato da
letra grega alfa). Tendo como critérios a esté-
tica, funcao, resisténcia e retencdo, obtiveram
sucesso em 76,4% dos casos.

Dinato et al. (2000) classificaram, didatica-
mente, os pinos pré-fabricados em dois grandes
grupos: ativos e passivos. Os pinos ativos podem
ser definidos como aqueles cuja retencao se
da por meio de sistema de rosqueamento. Em
contrapartida, os pinos passivos mantém-se em
posicao através da cimentacao.

Devido as caracteristicas anatomicas dos
dentes deciduos, em especial com relacdao ao
maior volume pulpar € a menor espessura da
dentina quando comparada a observada nos
dentes permanentes, recomenda-se a utilizacao
de pinos passivos, nao originando forcas inter-
nas que possibilitem a fratura do remanescente
radicular, situacao que podera ocorrer quando
da utilizacdo de pinos rosqueaveis.

PROPOSICAO

Este trabalho tem por finalidade demons-
trar, através de caso clinico, a utilizacdo de pino
pré-fabricado associado a coroa de celuldide na
reabilitacdo de dente deciduo antero-superior
com extensa destruicao corondria. As principais
vantagens desta técnica sao o restabelecimento
da forma e da funcdo e a preservagao da estru-
tura dentaria.

DESCRICAO DO CASO CLINICO
Paciente do género masculino, com quatro
anos de idade, compareceu a Clinica de Odonto-
pediatria da Universidade Federal da Paraiba para

tratamento. Durante a anamnese, a mae relatou
que o paciente fizera uso da amamentagao natural
até os 3 anos e meio. Apresentava uma alta inges-
tdo de carboidratos e deficiente higiene bucal.
Quando do exame clinico, constatou-se que
0 paciente apresentava lesbes de carie em varios
elementos dentarios, com o incisivo lateral superior
esquerdo (62) apresentando extensa destruicao
coronaria (Figura 1). O plano de tratamento englo-
bou controle do biofilme e dos habitos alimentares,
orientacdo da higiene oral, uso racional do fllor e
restauracdes em compomero e resina composta.
Concluida a etapa inicial, o passo seguinte

FIGURA 1: Aspecto clinico inicial.

consistiu na reabilitacdo do incisivo lateral superior
esquerdo (62). Objetivando a manutencdo deste
elemento no arco dentario e diante da grande des-
truicdo coronaria, optou-se pela utilizacéo de pino
metalico pré-fabricado Reforpost® (Angelus) asso-
ciado a coroa matriz de celuldide (TDV Dental).

Apds anestesia e isolamento absoluto, realizou-
se a pulpectomia do elemento dentario, utilizando
como material obturador de escolha a pasta Gue-
des-Pinto (Figura 2). Dentre as vantagens desta
pasta obturadora, encontram-se: radiopacidade,
boa tolerancia tecidual e presenca de proprieda-
des anti-sépticas, além de ser reabsorvivel, ndo
afetando o processo de rizélise do dente deciduo
e a erupgao do sucessor permanente.

Na segunda sessdo, foi realizada a desobtu-

FIGURA 2: Aspecto radiografico apos realizagdo da pulpec-
tomia.
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racao parcial do conduto radicular em 1/3 de
sua extensdo para receber o pino intracanal
(Figura 3).

Apesar de os pinos pré-fabricados Reforpost®

FIGURA 3: Preparacéao do canal radicular apds a
terapia endodéntica. Vista oclusal.

serem rosqueaveis, optou-se por utilizar os de menor
didmetro (6,5mm), por serem facilmente introdu-
zidos e removidos do remanescente radicular, ndo
gerando tensdes internas, ou seja, atuando de
forma passiva (Figura 4). E importante destacar
gue o uso dessa técnica possibilita a cimentacdo
do pino através de uma técnica adesiva, e ndo por
meio de pressao sobre o remanescente radicular, o
gue poderia levar a fratura do mesmo quando do
rosqueamento do pino. Em seguida, realizaram-se
a prova e 0s ajustes necessarios.

O proximo passo consistiu no condiciona-
mento acido da estrutura dental remanescente

FIGURA 4: Selegdo do pino intra-radicular e
da coroa de celuldide.
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em sua porcdo externa com acido fosfoérico por 15
segundos, lavagem por 30 segundos, secagem e
aplicacao do sistema adesivo conforme as reco-
mendacdes do fabricante. Para a cimentagao do
pino, utilizou-se cimento resinoso Dual Cement®
(Vivadent) (Figura 5).

O passo clinico seguinte consistiu na sele-
¢do, prova e ajustes da coroa de celuldide (Figu-

FIGURA 5: Retentor intra-radicular cimentado.

ra 6). Optou-se por utilizar a coroa de celuléide
(TDV Dental) como matriz para a restauracgao
por apresentar, dentre suas vantagens, baixo
custo, adequado formato anatémico e excelente
acabamento. A adaptacao é realizada através
do recorte da coroa em sua margem cervical
com o auxilio de uma tesoura curva. Tendo
como intuito o escoamento do excesso da resina
composta, confecciona-se, na face palatina, uma
pequena perfuragao.

Apds a adaptagdao da coroa, realizaram-se
condicionamento acido, lavagem, secagem, apli-
cacao e fotopolimerizacdo do sistema adesivo. A

- 'h...

FIGURA 6: Adaptagao da coroa de celuldide.

coroa de celuldide foi, entdo, preenchida com re-
sina composta, posicionada corretamente, sendo
removido o excesso cervical marginal decorrente
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do extravasamento do material, e polimerizada
durante 40 segundos nas faces vestibular, pala-
tina, mesial e distal, de modo a assegurar uma
completa polimerizacdo. Com o auxilio de uma
ldmina de bisturi, procedeu-se o secionamento da
coroa, facilitando a sua remocao (Figura 7). Em
seguida, realizaram-se o acabamento e polimento
finais (Figura 8).

DISCUSSAO
A Odontologia estd em constante processo

FIGURA 7: Seccionamento da coroa de celuldide com lamina
de bisturi.

FIGURA 8: Aspecto clinico final.

evolutivo. A cada dia, novas técnicas e materiais
sdao desenvolvidos, proporcionando iniUmeras
opcOes para a reabilitacdo oral de criancas com
dentes com grande destruicdo coronaria (IM-
PARATO, 2000; VOLPATO & CREPALDI, 2000;
PIZARRO, 2001).

Conforme relatado por Mathias et al. (1997),
um dos principais objetivos da Odontopediatria é a
preservacdo dos dentes deciduos no arco em con-
dicdes anatomofuncionais até a época de esfoliacao
fisiolédgica. Araldjo & Figueiredo (1997) afirmam
que o fato de os dentes deciduos terem um ciclo

bioldgico definido na cavidade bucal permite uma
técnica de preparo e de restauracao compativel
com o periodo em que esses dentes permanecerao
na boca.

Portanto, o Odontopediatra devera utilizar as
opcoes terapéuticas restauradoras disponiveis, in-
cluindo a técnica que associa pinos pré-fabricados
e coroas de celuldide, objetivando a reabilitacao
e manutencao de dentes deciduos com grande
destruicdo no arco dentario.

Com relagao as coroas de celuldide ou coroas
matrizes, Duggal et al. (1996) relataram alguns
problemas que podem ser encontrados quando da
sua utilizacao: rompimento da coroa durante o cor-
te, danificacao da coroa matriz no assentamento
e dificuldades em sua remocao.

Segundo Dinato et al. (2000), a decisdo de
utilizar ou ndo um pino depende das seguintes
variaveis: posicdao do dente no arco, oclusdo,
funcdo, quantidade de estrutura remanescente
e configuracdo do canal radicular. A despeito do
fato de essas varidveis estarem relacionadas aos
dentes permanentes, sugere-se que as mesmas
sejam também consideradas quando da utilizacao
em dentes deciduos.

Contudo, com relacdo aos dentes deciduos,
outros aspectos devem ser observados, como, por
exemplo, grau de rizdlise do elemento dentario,
rizogénese do sucessor permanente, presenca
de reabsorcdo patolégica e limen do canal ra-
dicular.

Dentre as vantagens da utilizacdo desta técni-
ca, encontram-se: facilidade de execucdo, preser-
vacao da estrutura dentaria, restabelecimento da
forma e funcdo perdidas e estética satisfatoria.

Com relacdo a proservacdao do paciente, é
indispensavel o controle radiografico para os ca-
sos nos quais o Cirurgido-dentista utilize retentor
intra-radicular em dente deciduo.

A elaboracdo constante de critérios de sucesso
em cada caso € de fundamental importancia na
Odontopediatria em funcao das modificacdes no
crescimento e desenvolvimento dsseo, dentéri,o e
psicomotor do nosso pequeno paciente (ARAUJO
& FIGUEIREDO, 1997).

CONSIDERACOES FINAIS

e A restauracdo de dentes deciduos ante-
ro-superiores com grande destruicdo coronaria
através da técnica que preconiza a utilizacdo de
pinos pré-fabricados associados a coroas de celu-
I6ide é de facil execugao, apresentando resultados
estéticos satisfatorios, constituindo-se, portanto,
em uma excelente opgao terapéutica para a clinica
odontopediatrica.

¢ O uso dessa técnica possibilita a cimenta-
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cao do retentor intra-radicular através de técnica
adesiva, e ndo por meio de pressao sobre o re-
manescente, evitando a possibilidade de fratura
quando do rosqueamento do pino.

e A coroa de celuldide foi utilizada como ma-
v.6, n.30, p.152-156, mar./abr. 2003.

triz para a restauracao por apresentar baixo custo,
excelente acabamento e forma anatomica.
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The aim of this study is to present an alternative technique for restoration of primary maxillary
incisors severely destroyed by caries or trauma. Intracanal post were cemented with adhesive bonding
system and celluloid strip crows were used to reconstruct teeth’s crown. This technique provides es-
thetics and a restoration resistant to fracture and displacement. The main advantages are that function
and anatomy are re-established and tooth structure is preserved.
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